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0‘ [QUE ES?

P e Infeccion causada por el virus de la
," N \P Varicela Zoster de caracter benigno.
p e Practicamente todas las personas se
infectan en el curso de la vida,
siendo un 90% quienes la presentan
antes de los 15 afos.

SIGNOS Y SINTOMAS

e [nicia con fiebre moderada,
sintomas generales y erupciones de
la piel.

e Las erupciones son tipo vesiculas
como “gotas de rocio” y evolucionan
en 3-4 dias a costras. g

e Las erupciones inician en la cabeza y \/m)
se van esparciendo por el resto del
cuerpo.




FORMA Y PERIODG DE CONTAGIO

e A través del aire por secreciones respiratorias o
gotitas de una persona infectada o por el contacto
directo de las erupciones de la piel.

e Los periodos de mayor contagio son 1-2 dias antes
de que aparezcan las lesiones y 5 dias despueés de
Su aparicion.

COMO PREVENIR?
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HIGIENE DE MANOS DESINFECCION DE  AISLAMIENTO EN
SUPERFICIES DOMICILIO

ANTE SINTOMAS
CONSULTE A LA
BREVEDAD EN SU
CENTRO DE SALUD
MAS CERCANO




