
 COLEGIO CONCEPCION PEDRO DE VALDIVIA DESDE EL 27 al 31 de MAYO 2019  

VALORES ALMZOS:   

COLACION 1: $2200(PLATO FONDO +JUGO+PAN) 

COLACION 2: $2500 (PLATO FONDO+ENSALADA O POSTRE +JUGO+PAN) 

COLACION 3: $ 2700  (ALMZO COMPLETO)            CONTACTOS: PEDRO DE VALDIVIA  MARCIA +56998861291   

CORREO: SERVALCOLIMITADA@GMAIL.COM 

 Lunes  Martes  Miércoles Jueves Viernes 

ENSALADA O SOPA 

PLATO 

FONDO 

VEGETARIANO       

HIPOCALORICO 

 

HUEVO TOMATE RELLENO 

 

 

ATUN QUESILLO POLLO 

APORTE CALORICO 220 CALORIAS 210 CALORIAS 230 CALORIAS 190 CALORIAS 210 CALORIAS 

 

COMUN 

 

 

 
ASADO A LA OLLA CON 
ARROZ 

 
CARBONADA O 

VIENESAS CON 

LENTEJAS 

 

FIDEOS CON SALSA 

ALFREDO 

 

APANADO CON PURE 

 
PAVO O POLLO ASADO 

CON PAPAS HORNEADAS 

 APORTE CALORICO 430 CALORIAS 400/450CALORIAS 440 CALORIAS 430 CALORIAS 440 CALORIAS 

       


